
▪ Η παρουσίαση θα μαγνητοσκοπηθεί μέσω της πλατφόρμας WebEx, με σκοπό τη
διάχυση και μελλοντική αξιοποίηση του περιεχομένου της, μεταξύ άλλων και μέσω
της ιστοσελίδας του ΙΔΕΠ Διά Βίου Μάθησης.

▪ Οι ερωτήσεις που θα υποβάλλονται γραπτώς μέσω του chat κατά τη διάρκεια της
παρουσίασης δεν θα εμφανίζονται στη μαγνητοσκόπηση. Οι ερωτήσεις που θα
υποβάλλονται προφορικά κατά τη διάρκεια της παρουσίασης θα περιλαμβάνονται στη
μαγνητοσκόπηση.

▪ Μετά την ολοκλήρωση της παρουσίασης, θα δοθεί εύλογος χρόνος για την υποβολή
ερωτήσεων.

▪ Η ενότητα Ερωτήσεων – Απαντήσεων που θα ακολουθήσει δεν θα μαγνητοσκοπηθεί.

▪ Όσοι υποβάλετε προφορικά ερωτήματα κατά τη διάρκεια της παρουσίασης,
παρέχετε αυτομάτως τη συγκατάθεσή σας προς το ΙΔΕΠ Δια Βίου Μάθησης για την
προβολή των προσωπικών σας δεδομένων στο μαγνητοσκοπημένο υλικό, σύμφωνα
με την ισχύουσα νομοθεσία περί προστασίας προσωπικών δεδομένων.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΣΩΜΑ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ»

ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΡΟΧΗΣ ΟΔΗΓΙΩΝ ΓΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 
Β’ ΚΥΚΛΟΣ 2026

10 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2026

ΣΧΕΔΙΑ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ (ESC30)



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

ΒΑΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΕΔΙΑ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ 
(ESC30)
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ΒΑΣΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΙΤΗΣΗΣΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤIKO MONTΕΛΟ 
ΔΡΑΣΗΣ ESC30

ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ

ΤΑ ΜΕΡΗ ΤΗΣ ΑΙΤΗΣΗΣ

ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ

5

8

ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ & ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ



1. ΒΑΣΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ



02 - WEBSITE

03 - SOCIAL MEDIA

ΤΙ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΣΩΜΑ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ;

Το Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης είναι ένα χρηματοδοτικό πρόγραμμα

της Ευρωπαϊκής Ένωσης, το οποίο παρέχει όραμα και δύναμη στους νέους 18-30 ετών

που επιθυμούν να προσφέρουν, να μάθουν και να εξελιχθούν, 

μέσω της συμμετοχής τους σε δραστηριότητες αλληλεγγύης και εθελοντισμού 

στην Κύπρο και στο εξωτερικό, προσβλέποντας σε μια κοινωνία που θα υποστηρίζει

τον ευάλωτο πληθυσμό και θα αντιμετωπίζει τις κοινωνικές και ανθρωπιστικές

προκλήσεις.



02 - WEBSITE

03 - SOCIAL MEDIA

Ένταξη και Πολυμορφία

Προστασία του Περιβάλλοντος, 
Βιώσιμη Ανάπτυξη και Δράση 

για το Κλίμα

Ψηφιακός Μετασχηματισμός

Συμμετοχή στον Δημοκρατικό 
Βίο

ΟΡΙΖΟΝΤΙΕΣ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Κατά τον σχεδιασμό και υλοποίηση των σχεδίων, πρέπει να ενισχυθούν οι ακόλουθες οριζόντιες διαστάσεις: 

Σχεδιασμός δραστηριοτήτων που είναι προσβάσιμες και χωρίς 
αποκλεισμούς, λαμβάνοντας υπόψη τις ανάγκες των 
συμμετεχόντων με λιγότερες ευκαιρίες και εντάσσοντάς τους στη 
διαδικασία λήψης αποφάσεων.

Οι δραστηριότητες πρέπει να προάγουν περιβαλλοντικά βιώσιμη και 
υπεύθυνη συμπεριφορά των συμμετεχόντων μέσω της αύξησης της 
ευαισθητοποίησης σχετικά με τη σημασία της μείωσης ή 
αντιστάθμισης του περιβαλλοντικού αποτυπώματος των 
κινητικοτήτων.  

Ενσωμάτωση συμμετοχικής διάστασης, προσφέροντας στους νέους 
κατάλληλες ευκαιρίες για ενεργό συμμετοχή στον σχεδιασμό και 
υλοποίηση δραστηριοτήτων ώστε να ανακαλύψουν τα οφέλη της 
ενεργού συμμετοχής στα κοινά και στον δημοκρατικό βίο. 

Ενσωμάτωση χρήσης ψηφιακών εργαλείων και μεθόδων μάθησης 
με σκοπό την ενίσχυση ψηφιακών δεξιοτήτων, προώθηση του 
ψηφιακού γραμματισμού και ανάπτυξη της κατανόησης των 
κινδύνων και ευκαιριών της ψηφιακής τεχνολογίας. 



Σχέδια Εθελοντισμού

ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

Μη κερδοσκοπικές δραστηριότητες αλληλεγγύης που υλοποιούνται από νέους/νέες 
με στόχο την κάλυψη αναγκών της τοπικής κοινότητας και την επίτευξη θετικής 
κοινωνικής αλλαγής. Τα σχέδια έχουν σαφές θεματικό πεδίο, διάρκεια 2–12 μήνες και 
μπορούν να υλοποιούνται με την υποστήριξη καθοδηγητή/καθοδηγήτριας.

Σχέδια Αλληλεγγύης – ESC30

Δραστηριότητες αλληλεγγύης που συμβάλλουν στην καθημερινή λειτουργία των 
συμμετεχόντων οργανισμών, προς όφελος των κοινοτήτων στις οποίες υλοποιούνται. Αίτηση 
για χρηματοδότηση μπορούν να υποβάλουν μόνο οργανισμοί που κατέχουν Σήμα Ποιότητας 
με ρόλο επικεφαλής οργανισμού, ενώ η διάρκεια ενός σχεδίου εθελοντισμού μπορεί να 
είναι έως 24 μήνες.

Σχέδια Εθελοντισμού – ESC51

Εισιτήριο οργανισμών για συμμετοχή στα Σχέδια Εθελοντισμού, παρέχοντας 
δυνατότητα χρηματοδότησης για όλη την περίοδο 2021–2027, με υποβολή 
αίτησης καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους, από δημόσιους ή ιδιωτικούς, 
κερδοσκοπικούς ή μη, τοπικούς, εθνικούς ή διεθνείς οργανισμούς που είναι 
νόμιμα εγκατεστημένοι και εγγεγραμμένοι στην Κύπρο για τουλάχιστον ένα έτος.

Σήμα Ποιότητας – ESC50



2. ΒΑΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΔΡΑΣΗΣ 
ΣΧΕΔΙΑ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ (ESC30)



ΠΟΙΟΙ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΤΗΣ ΔΡΑΣΗΣ;

• Συνάφεια με στόχους, προτεραιότητες και αρχές του Ευρωπαϊκού Σώματος 

Αλληλεγγύης.

• Άμεσο αντίκτυπο στην τοπική κοινότητα.

• Ευρωπαϊκή Προστιθέμενη Αξία.

• Mη τυπική μαθησιακή εμπειρία.

Σχέδια Αλληλεγγύης (ESC30)



 ΑΤΥΠΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΝΕΩΝ
 Ομάδα νέων όπου ένα από τα μέλη της ομάδας αναλαμβάνει τον ρόλο του/ης 

Νόμιμου/ης εκπροσώπου και την ευθύνη να υποβάλει την αίτηση.

 ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ
- Δημόσιοι ή Ιδιωτικοί
- Κερδοσκοπικοί ή Μη 
- Τοπικοί, 
- Περιφερειακοί, 
- Εθνικοί,
- Διεθνείς

 Νόμιμος/η Εκπρόσωπος του Οργανισμού αναλαμβάνει να υποβάλει την αίτηση εξ 
ονόματος της ομάδας που θα υλοποιήσει το έργο.

Νόμιμα Εγκατεστημένοι στην Κύπρο

Σχέδια Αλληλεγγύης (ESC30)

ΠΟΙΟΙ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΥΠΟΒΑΛΟΥΝ ΑΙΤΗΣΗ;



ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΧΕΔΙΩΝ:   2 – 12 ΜΗΝΕΣ

ΕΠΙΛΕΞΙΜΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ (1/3)

ΣΥΝΘΕΣΗ ΟΜΑΔΑΣ:   Τουλάχιστον 5 νέοι/νέες που διαμένουν νόμιμα στην Κύπρο 18-30 ετών
 

ΑΤΥΠΗ ΟΜΑΔΑ ΝΕΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ

Συμμετέχοντες

Νόμιμος/η 
Εκπρόσωπος

18-30 ετών

+

Kαθοδηγητής/
γήτρια/ές

+
Συμμετέχοντες

Νόμιμος/η 
Εκπρόσωπος 

του 
Οργανισμού 

18-30 ετών

+

Kαθοδηγητής/
γήτρια/ές

+

Εκτός ομάδας
Εκτός ομάδας αλλά 

μπορεί/ούν να 
προέρχεται/ονται

από τον Οργανισμό

Σχέδια Αλληλεγγύης (ESC30)

Δεν υπάρχει ανώτατος αριθμός μελών της ομάδας.



ΕΠΙΛΕΞΙΜΟΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΣΤΙΣ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ (1/2)

▪ Διαμένουν νόμιμα στην Κύπρο.

▪ Ανήκουν στην ηλικιακή ομάδα 18-30 ετών.

▪ Εγγεγραμμένοι/ες στην διαδικτυακή πύλη του Ευρωπαϊκού 

Σώματος Αλληλεγγύης.

▪ Πρόθυμοι να συνεργαστούν με άλλους νέους για την 

υλοποίηση ενός έργου με όφελος προς την κοινότητα.Νέοι/νέες

Σχέδια Αλληλεγγύης (ESC30)



ΔΙΑΘΕΣΙΜΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΓΙΑ Γ’ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ & 
ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ

ΔΡΑΣΕΙΣ ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΑΘΕΣΙΜΟΣ 
ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

Σχέδια Αλληλεγγύης 
(ESC30)

2η Προθεσμία:
1η Οκτωβρίου 2026 | 1.00 μ.μ. (ώρα Κύπρου)

€257.782  

Σήματα Ποιότητας 
(ESC50)

Μπορούν να υποβάλλονται σε συνεχή βάση 
(Οι οργανισμοί που επιθυμούν να υποβάλουν αίτηση επιχορήγησης 
(ESC51) κατά τον πρώτο γύρο 2027 πρέπει να υποβάλουν αίτηση για σήμα 
ποιότητας επικεφαλής οργανισμός έως τις 29 Οκτωβρίου 2026.)

-

Η Πρόσκληση 2026 βρίσκεται αναρτημένη στην εθνική ιστοσελίδα του Προγράμματος.
Οι αιτήσεις υποβάλλονται διαδικτυακά στην Εθνική Υπηρεσία της Κύπρου

https://esc.idep.org.cy/drastiriotites/17908-2/
https://webgate.ec.europa.eu/app-forms/af-ui-opportunities/#/european-solidarity-corps


3. ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΔΡΑΣΗΣ 
ESC30



ΤΙ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΛΑΒΕΙ 
ΜΙΑ ΕΠΙΤΥΧΗΜΕΝΗ ΠΡΟΤΑΣΗ; 

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ

Βάσει μοναδιαίου κόστους 
(unit costs)

Βάσει πραγματικού κόστους 
(real costs)

Ποσοστό επί των 
πραγματικών εξόδων

Προκαθορισμένο ποσό 
ανάλογα με τη 

δραστηριότητα, τον 
συμμετέχοντα και άλλους 

παράγοντες 

1 2



ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΕΠΙΛΕΞΙΜΩΝ ΔΑΠΑΝΩΝ

1. Δαπάνες διαχείρισης του έργου
Με βάση τη διάρκεια του σχεδίου     
(€630 ανά μήνα – από 2 έως 12 μήνες)

2. Δαπάνες συνδεόμενες με την 
καθοδήγηση

Με βάση τις ημέρες εργασίας    
(€227 ανά ημέρα εργασίας - <12 μέρες)

3. Δαπάνες κατ’ εξαίρεση
Υποστήριξη συμμετοχής νέων με 
λιγότερες ευκαιρίες
Α) μέλη ομάδας υλοποίησης του έργου
Β) ομάδα - στόχο του έργου

→ 100% των επιλέξιμων δαπανών

UNIT COSTS | 
ΜΟΝΑΔΙΑΙΑ ΚΟΣΤΗ 

REAL COSTS | 
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ

Το αίτημα 
χρηματοδοτικής 
στήριξης για την 
κάλυψη κατ’ εξαίρεση 
δαπανών για άτομα με 
λιγότερες ευκαιρίες 
που αποτελούν ομάδα-
στόχο του έργου δεν θα 
πρέπει να υπερβαίνει 
τα €7000 ανά έργο

Σχέδια Αλληλεγγύης (ESC30)



4. ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ



01 - BRANDING

1. Σύνδεση ή δημιουργία λογαριασμού EU Login στην πλατφόρμα EESCP

EU Login

2. Εγγραφή στην πλατφόρμα του ΕΣΑ

πλατφόρμα

3. Δημιουργία προφίλ ή ενημέρωση στοιχείων οργανισμού στο ORS και ανέβασμα εγγράφων

ORS

1. Σύνδεση ή 
δημιουργία 

λογαριασμού 
EU Login στην 

πλατφόρμα 
EESCP

2. Εγγραφή 
στην

πλατφόρμα του 
ΕΣΑ

3. Δημιουργία 
προφίλ ή 

ενημέρωση 
στοιχείων 

οργανισμού στο 
ORS και 

ανέβασμα 
εγγράφων

4. Μετάβαση 
στο πεδίο 

Opportunities
και αναζήτηση 

Πρόκλησης 
2026

5. Δημιουργία, 
συμπλήρωση 
και υποβολή 

Αίτησης από το 
πεδίο 

Applications

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΑΙΤΗΣΗΣ

EU Login
Σύνδεσμος
| Οδηγός

ORS
Οδηγός

Opportunities
Σύνδεσμος

Applications
Σύνδεσμος

https://webgate.ec.europa.eu/cas/login
https://webgate.ec.europa.eu/cas/eim/external/register.cgi
https://webgate.ec.europa.eu/cas/login
https://youth.europa.eu/solidarity/register/check_en
https://webgate.ec.europa.eu/cas/login
https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/organisations/register-my-organisation
https://webgate.ec.europa.eu/cas/eim/external/register.cgi
https://youth.europa.eu/solidarity/register/check_en
https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/organisations/register-my-organisation
https://webgate.ec.europa.eu/cas/eim/external/register.cgi?loginRequestId=ECAS_LR-7053598-UIDOQHwzHE3LebtAjezGrKwyVGNU1liFxos0hnNWK9mzPFnrS2B6dAYtMX7Szvck6M2mTp8e4sOmov04caA01FW-Jj71zxYb8yr4y2PmkPZ2PC-UajDEHhOF8n1rT1IBjnih5OY8qMvyHQFDWDkNc4bX8i
https://erasmusplus.idep.org.cy/wp-content/uploads/2024/10/Odigos-EU-LOGIN-EL.pdf
https://erasmusplus.idep.org.cy/wp-content/uploads/2025/04/ORS_Guide.pdf
https://webgate.ec.europa.eu/app-forms/af-ui-opportunities/#/european-solidarity-corps
https://webgate.ec.europa.eu/app-forms/af-ui-search-applications/#/my-applications


EΝΗΜΕΡΩΣΗ ORS/OIDΒΗΜΑ 1: ERASMUS+ AND EUROPEAN SOLIDARΙΤY CORPS PLATFORM

1. Home: Navigation Path & Επιστροφή στην αρχική σελίδα

2. Register: Εγγραφή - απόκτηση EU Login Account / Login: Σύνδεση στην Πλατφόρμα με τα στοιχεία
του EU Login Account

3. Εικόνα Προφίλ (ενεργοποιείται μετά τη σύνδεση στην Πλατφόρμα): Website Feedback &
Αποσύνδεση

4. Προεπιλεγμένη γλώσσα: Αγγλικά. Mπορείτε να επιλέξετε άλλη γλώσσα, η οποία θα φαίνεται και σε 
όλες τις μελλοντικές συνδέσεις με την Πλατφόρμα

5. Ειδοποιήσεις γενικού ενδιαφέροντος προς τους χρήστες

1 2

3 4

5



ΣΗΜΕΙΟ ΕΙΣΟΔΟΥ: ERASMUS+ AND EUROPEAN SOLIDARY CORPS

“HOME” : Επιστροφή στο Homepage

1. “ORGANISATIONS”:

- Εξεύρεση/Αναζήτηση οργανισμών/ομάδων

- Εγγραφή νέου οργανισμού/νέας ομάδας (Απαιτείται Login)

- Λίστα οργανισμών συνδεδεμένη με το χρήστη (Απαιτείται Login)

2.     “OPPORTUNITIES”: 

- Πρόσβαση σε όλες τις διαθέσιμες αιτήσεις του Προγράμματος

3. “APPLICATIONS”:

- Διαχείριση αιτήσεων σε status “draft/submitted”

- Διαχείριση λίστας επαφών του χρήστη (Απαιτείται Login)

4. “PROJECTS”: Διαχείριση εγκεκριμένων σχεδίων μέσω Beneficiary Module

5. “SUPPORT”: Τεχνική Υποστήριξη

6. “RESOURCES”: Πρόσβαση σε πληροφόρηση σχετική με το Πρόγραμμα

1

2

3

4

5

6

ΒΗΜΑ 1: ERASMUS+ AND EUROPEAN SOLIDARΙΤY CORPS PLATFORM

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΜΕΝΟΥ

https://webgate.ec.europa.eu/fpfis/wikis/display/NAITDOC/OID+How+to+search+for+organisations
https://webgate.ec.europa.eu/fpfis/wikis/display/NAITDOC/OID+How+to+search+for+organisations
https://webgate.ec.europa.eu/fpfis/wikis/display/NAITDOC/OID+How+to+register+an+organisation
https://webgate.ec.europa.eu/fpfis/wikis/display/NAITDOC/OID+How+to+register+an+organisation
https://webgate.ec.europa.eu/fpfis/wikis/display/NAITDOC/My+Contacts
https://webgate.ec.europa.eu/fpfis/wikis/display/NAITDOC/My+Contacts


EΝΗΜΕΡΩΣΗ ORS/OIDΒΗΜΑ 2: ΕΓΓΡΑΦΗ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΑΙΚΉ ΔΙΚΤΥΚΗ ΠΥΛΗ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

Ισχύει για νέους/νέες που θα 
συμμετέχουν στο Πρόγραμμα

1

2

3



EΝΗΜΕΡΩΣΗ ORS/OIDΒΗΜΑ 3: ORGANISATION REGISTRATION SYSTEM (ORS)

▪ Μέσω του ΕΕSC - Organizations αναζητήστε τον οργανισμό σας, 
προκειμένου να αποφύγετε διπλές εγγραφές

▪ Προσθέστε λέξεις - κλειδιά για την έρευνα (όνομα, links)
▪ Τροποποιήστε τυχόν επιπλέον φίλτρα
▪ Αποτελέσματα εύρεσης – Επιλογή του οργανισμού σας
▪ Επιλογή για δημιουργία προφίλ του οργανισμού σας (εάν δεν υπάρχει)

ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ ΚΑΙ ΕΓΓΡΑΦΗ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ/ΟΜΑΔΑΣ
Συστήνεται η εγγραφή να γίνεται 

πάντοτε με τη γενική ηλεκτρονική 
διεύθυνση του οργανισμού/της ομάδας 

και όχι με προσωπικό email ατόμου – ώστε 
σε περίπτωση αποχώρησης του ατόμου να 
είναι δυνατή η πρόσβαση στα στοιχεία του 

οργανισμού/της ομάδας.



EΝΗΜΕΡΩΣΗ ORS/OIDΒΗΜΑ 3: ORGANISATION REGISTRATION SYSTEM (ORS)

1

2

1. Στοιχεία οργανισμού➔Επιλογή «Update» για να καταχωρηθούν τυχόν αλλαγές
2. Ο χρήστης (ΕU Login) που κάνει την εγγραφή είναι αυτόματα ο εγκεκριμένος χρήστης (Authorised 

User) 
• O Authorised User έχει πρόσβαση και δικαίωμα επεξεργασίας στοιχείων στο ORS
• O Authorised User δεν είναι αυτόματα το άτομο Επαφής (Organisation Contact Person) στο 

ΟRS
• O Αuthorised User συνίσταται να προσθέτει επιπρόσθετους authorised users

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ/ΟΜΑΔΑΣ



EΝΗΜΕΡΩΣΗ ORS/OIDΒΗΜΑ 3: ORGANISATION REGISTRATION SYSTEM (ORS)

1. Ονομάζετε κάθε έγγραφο ανάλογα με το περιεχόμενό του
2. Δυνατότητα να κατεβάσετε ή να αντικαταστήσετε το έντυπο
3. Επιλέγετε «Update» για να αποθηκευτούν οι αλλαγές

1

2

3ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΩΝ ΕΝΤΥΠΩΝ



EΝΗΜΕΡΩΣΗ ORS/OID

Περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τα έντυπα που πρέπει να αναρτηθούν στην πλατφόρμα ORS:
https://esc.idep.org.cy/entypa/apaitoymena-entypa/

Έντυπο Ταυτοποίησης

Identification Form Natural

Person Private Law Body Public Law Body

Έντυπο Ταυτοποίησης 

(Φυσικού Προσώπου/Ιδιωτικού Δικαίου/ 
Δημόσιου Δικαίου) Identification Form (Natural 
Person, Private Law Body, Public Law Body)

Πιστοποιητικό Εγγραφής 

(εκδοθέν από τον οικείο φορέα, φέροντας 
σφραγίδα, ημερομηνία και υπογραφή)

Πιστοποιητικό IBAN ή Κατάσταση Τραπεζικού 
λογαριασμού, για επιβεβαίωση τραπεζικών 
στοιχείων

Για όλους τους αιτητές Πρόσθετα έγγραφα

Για μη κερδοσκοπικούς οργανισμούς/ 
σωματεία/ ιδρύματα

Έντυπο Εξουσιοδότησης για 
οργανισμούς

1

2

3

4

ΒΗΜΑ 3: ORGANISATION REGISTRATION SYSTEM (ORS)

Για άτυπες ομάδες νέων

Ταυτότητα/Διαβατήριο 
Νόμιμου/ης Εκπροσώπου

Έντυπο Εξουσιοδότησης για 
άτυπες ομάδες νέων 

5

Σχέδια Αλληλεγγύης - ESC30

*H Εθνική Υπηρεσία ενδέχεται να ζητήσει επιπλέον έγγραφα προς επικύρωση των δηλωμένων στοιχείων στα πιο πάνω έγγραφα.
**Οι ομάδες/οργανισμοί έχουν ευθύνη να αναρτούν ανανεωμένα έγγραφα σε περίπτωση που υπάρχουν αλλαγές (πχ ΙΒΑΝ) 

https://esc.idep.org.cy/entypa/apaitoymena-entypa/
https://esc.idep.org.cy/entypa/apaitoymena-entypa/
https://esc.idep.org.cy/entypa/apaitoymena-entypa/
https://commission.europa.eu/publications/business-partners-legal-entities-and-bank-accounts_en
https://commission.europa.eu/publications/business-partners-legal-entities-and-bank-accounts_en
https://commission.europa.eu/document/download/b21b3e58-0149-45dc-a2ac-70e376943742_en?filename=legent_indiv_en.pdf
https://commission.europa.eu/document/download/b21b3e58-0149-45dc-a2ac-70e376943742_en?filename=legent_indiv_en.pdf
https://commission.europa.eu/system/files/2019-06/legent_privcomp_en.pdf
https://commission.europa.eu/system/files/2019-06/legent_public_en.pdf


EΝΗΜΕΡΩΣΗ ORS/OIDΒΗΜΑ 4: OPPORTUNITIES

1

2

3

1. Πρόσβαση στις ευκαιρίες χρηματοδότησης από την 
ενότητα «OPPORTUNITIES»

2. Ευκαιρίες προγράμματος Erasmus+
3. Ευκαιρίες προγράμματος European Solidarity Corps



ΒΗΜΑ 4: OPPORTUNITIES

Ανοικτές Προσκλήσεις - Επιλογή Apply για δημιουργία νέας αίτησης



ΣΗΜΕΙΟ ΕΙΣΟΔΟΥ: ERASMUS+ AND EUROPEAN SOLIDARY CORPS

1. Search and filter: Επιλογή φίλτρων για εξεύρεση αιτήσεων
2. Search Results: Φίλτρα που έχουν επιλεγεί
3. Λίστα αποτελεσμάτων
4. Πρόοδος συμπλήρωσης αίτησης
5. Επιλογή αίτησης: Άνοιγμα αίτησης είτε από το Actions>Edit είτε 

επιλέγοντας το Form ID

1
3

4

5

2

ΒΗΜΑ 5: MY APPLICATIONS



ΣΗΜΕΙΟ ΕΙΣΟΔΟΥ: ERASMUS+ AND EUROPEAN SOLIDARY CORPSΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΙΤΗΣΗΣ | APPLICATION STATUS

2. Application Status: DRAFT | 
SUBMITTED | UNSUBMITTED

3. Πρόοδος συμπλήρωσης αίτησης
4. Actions button (ανάλογα με το 

application status): 
• Edit: Επεξεργασία της αίτησης 
• [Preview: αντί για edit μετά την 

υποβολή]
• Delete: Διαγραφή της αίτησης. 

Δεν είναι διαθέσιμη ως επιλογή 
μετά από την υποβολή της 
αίτησης.

• Submission History: Ιστορικό 
υποβολής της αίτησης

• Reopen: Άνοιγμα εκ νέου 
αίτησης που δεν υποβλήθηκε 
εντός της προθεσμίας. 

• Sharing: Αποστολή της αίτησης 
σε άλλα άτομα και εκχώρηση 
δικαιωμάτων για Ανάγνωση/ 
Επεξεργασία/ Υποβολή

DRAFT

• Initial Draft: Αίτηση που δεν
έχει ακόμα υποβληθεί

• Reopened: Αίτηση που είχε
υποβληθεί και ο αιτών την
άνοιξε εκ νέου για επεξεργασία 
εντός της προθεσμίας

SUBMITTED: Υποβληθείσα αίτηση
UNSUBMITTED
• Deadline Expired: Η αίτηση δεν

υποβλήθηκε εντός προθεσμίας
• Deleted: Η αίτηση δεν

υποβλήθηκε & διαγράφηκε πριν 
την καταληκτική ημερομηνία. 

• Cancelled: Αίτηση που 
υποβλήθηκε, αλλά 
αποσύρθηκε.

1 2 3 4

1. Διαθέσιμες ημέρες πριν από την 
καταληκτική προθεσμία



ΣΗΜΕΙΟ ΕΙΣΟΔΟΥ: ERASMUS+ AND EUROPEAN SOLIDARY CORPSΔΙΑΓΡΑΦΗ ΑΙΤΗΣΗΣ | «DELETE»

1

2

3

4

1.Delete  από το Action button της αίτησης
2.Warning message: Επιβεβαίωση διαγραφής
3.Confirmation message
4.Αλλαγή status σε deleted
5.Διαθέσιμες επιλογές για αιτήσεις που έχουν 
διαγραφεί

5

Α Β

Γ Δ



ΣΗΜΕΙΟ ΕΙΣΟΔΟΥ: ERASMUS+ AND EUROPEAN SOLIDARY CORPSΑΚΥΡΩΣΗ ΑΙΤΗΣΗΣ | «CANCEL»

Η ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΤΟΥ 2026 ΕΠΙΤΡΕΠΕΙ ΤΗΝ ΑΚΥΡΩΣΗ ΜΙΑΣ ΑΙΤΗΣΗΣ!

• Μόνο αίτηση που υποβλήθηκε τουλάχιστον μία φορά μπορεί να ακυρωθεί (με status 
Submitted ή Draft-Reopened) ➔ ακυρώνονται όλες οι προηγούμενες υποβολές

• Μπορείτε να ακυρώσετε μία υποβληθείσα αίτηση ΜΟΝΟ πριν από τη λήξη της προθεσμίας.
• Μετά την προθεσμία υποβολής, η αίτηση κλειδώνει σε status «Submitted» ➔Μόνο η ΕΥ μπορεί 

να την ακυρώσει, εάν ζητηθεί
• Μια αίτηση που ακυρώνεται δεν μπορεί να τύχει επεξεργασίας ή να υποβληθεί εκ νέου.
• Εμφανίζεται στην καρτέλα «My applications» (απλώς αναγνώσιμη).

Η δυνατότητα αυτή είναι χρήσιμη σε δύο περιπτώσεις:

• Όταν ο αριθμός των επιτρεπόμενων αιτήσεων για μία συγκεκριμένη δράση έχει 
ήδη συμπληρωθεί, στη βάση των κανόνων περιορισμού (capping rules) της 
Πρόσκλησης του 2026.

https://wikis.ec.europa.eu/display/NAITDOC/Capping+of+applications+per+action+type+and+round


ΣΗΜΕΙΟ ΕΙΣΟΔΟΥ: ERASMUS+ AND EUROPEAN SOLIDARY CORPS

1. Στο «My Applications» εντοπίζετε την υποβληθείσα αίτηση που επιθυμείτε να ακυρώσετε.

2. Ανοίγετε την αίτηση και επιλέγετε «Cancel»

1

2

ΑΚΥΡΩΣΗ ΑΙΤΗΣΗΣ | «CANCEL»



Η συγγραφή της αίτησης 
μπορεί να γίνει με τη 

συνεργασία διάφορων 
ατόμων εντός του 

οργανισμού/της ομάδας. 
Το χαρακτηριστικό αυτό 

σας επιτρέπει να 
μοιραστείτε την αίτηση 

με τους συνεργάτες σας. 

Συμπληρώστε εδώ τα 
στοιχεία του ατόμου για να 

του δώσετε πρόσβαση

Προσέξτε τα διαφορετικά δικαιώματα που μπορείτε να δώσετε 
στο καθένα άτομο: Read / Write / Submit - Ανάγνωση / 

Επεξεργασία / Υποβολή

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ | «SHARING»



ΣΗΜΕΙΟ ΕΙΣΟΔΟΥ: ERASMUS+ AND EUROPEAN SOLIDARY CORPS
Η καρτέλα My Contacts:
• Προβάλλει όλες τις επαφές του 

χρήστη, με δυνατότητα επεξεργασίας
τους

• Παρέχει τη δυνατότητα για 
δημιουργία νέων επαφών

• Παρουσιάζει associated persons
οργανισμών, όπως καταχωρήθηκαν
σε αιτήσεις που δημιουργήθηκαν
από τον χρήστη (εφόσον επιλέγηκε το 
κουμπί για συμπερίληψη στη λίστα
επαφών)

1

4

3

2

1. Αριθμός Επαφών
2. Δημιουργία Νέας Επαφής
3. Εικονίδιο Ανανέωσης Λίστας | 

Άνοιγμα-Κλείσιμο Επαφών | Λήψη
Λίστας

4. Κάρτα επαφής με βασικές
πληροφορίες επαφής

5. Εικονίδιο Επεξεργασίας | Διαγραφής ή
Προβολής στοιχείων επαφής

5

ΟΙ ΕΠΑΦΕΣ ΜΟΥ | «MY CONTACTS»

ΠΡΟΣΟΧΗ!
Οποιοδήποτε άτομο λάβει 

WRITE/SUBMIT RIGHTS έχει τη 
δυνατότητα υποβολής της 

αίτησης.



Κάθε μέρος της 
αίτησης που 

συμπληρώνεται 
επαρκώς και με όλα 

τα υποχρεωτικά 
πεδία θα εμφανίζει 

ένα πράσινο

Το κόκκινο σας 
προειδοποιεί ότι το 

μέρος αυτό δεν είναι 
πλήρως 

συμπληρωμένο. 

CHECKLIST – ΤΕΛΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΑΙΤΗΣΗΣ 



Το σύστημα κρατά αυτόματα την 
τελευταία υποβολή της αίτησης 

(εντός της καταληκτικής 
ημερομηνίας)

Αφού υποβληθεί η αίτησή σας (SUBMIT), δεν μπορείτε να 
προχωρήσετε σε άλλες αλλαγές.

SUBMISSION HISTORY – ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΙΤΗΣΗΣ



5. ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ



ΣΗΜΕΙΟ ΕΙΣΟΔΟΥ: ERASMUS+ AND EUROPEAN SOLIDARY CORPS

▪ Συνεχής σύνδεση με το Διαδίκτυο → Δεν υπάρχει η δυνατότητα επεξεργασίας της 

αίτησης offline.

▪ Εγκατάσταση του Adobe Reader στη συσκευή σας.

▪ Για το Declaration on Honour: Εκτυπωτή και σαρωτή (scanner) σε περίπτωση που η 

σφραγίδα και υπογραφή του/της Νόμιμου/ης Εκπροσώπου της/ου Ομάδας/Οργανισμού 

σας τεθούν χειρόγραφα.

▪ Οι ψηφιακές υπογραφές γίνονται αποδεκτές, εάν και εφόσον διασφαλίζονται τα πρότυπα 

και οι προδιαγραφές της ΕΕ

▪ Δεν υποβάλλετε εκτυπωμένη/έντυπη αίτηση στο ΙΔΕΠ!

ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ

https://commission.europa.eu/system/files/2023-03/Instructions%20for%20QES%20signature%20of%20documents.pdf
https://commission.europa.eu/system/files/2023-03/Instructions%20for%20QES%20signature%20of%20documents.pdf


Εξαίρεση ΜΟΝΟ αν μπορεί να αποδειχθεί ότι προσπαθήσατε να υποβάλετε την αίτηση πριν από 
την προθεσμία και δεν ήταν εφικτό για τεχνικούς λόγους εφόσον πληρούνται όλες οι πιο κάτω 
προϋποθέσεις:

1. Η ημερομηνία και ώρα της τελευταίας απόπειρας υποβολής (ιστορικό υποβολής/ submission
history) είναι πριν από την ισχύουσα προθεσμία.

2. Έχετε ενημερώσει το ΙΔΕΠ εντός 24 ωρών μετά από την προθεσμία.
3. Έχετε αποστείλει στο ΙΔΕΠ εντός 24 ωρών μέσω email την αίτηση χωρίς τροποποιήσεις μετά

από την απόπειρα υποβολής (σε pdf).

Το ΙΔΕΠ θα αποφασίσει εάν μπορεί να αποδεχθεί την αίτηση και ενδεχομένως να την ανοίξει εκ 
νέου για υποβολή ή ακόμη και για επεξεργασία. 

Η ΕΥ θα ενημερώσει τον οργανισμό για τη νέα καταληκτική ημερομηνία και οι διαθέσιμες ημέρες 
θα φαίνονται από το tab “My Applications”

ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΗΣ ΕΚΤΟΣ ΠΡΟΘΕΣΜΙΑΣ



ΣΗΜΕΙΟ ΕΙΣΟΔΟΥ: ERASMUS+ AND EUROPEAN SOLIDARY CORPS

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ
Αιτήσεις που έχουν ανοιχθεί εκ νέου 

(αιτήσεις δηλαδή που είχαν προηγουμένως  υποβληθεί) 
λογίζονται ως κατατεθειμένες, καθώς έχουν τουλάχιστον 

υποβληθεί 1 φορά και προσμετρώνται στις κατατεθειμένες 
αιτήσεις, για σκοπούς αποστολής:

• προειδοποιητικών μηνυμάτων
• ειδοποιήσεων μέσω email 
• μηνυμάτων σφάλματος.

ΕΠΑΝΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ
Σε περίπτωση μη έγκρισης μίας υποβληθείσας 

αίτησης, έχετε το δικαίωμα επανυποβολής της σε 
επόμενη πρόσκληση υποβολής αιτήσεων.

ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ ΣΤΗΝ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ



6. ΤΑ ΜΕΡΗ ΤΗΣ ΑΙΤΗΣΗΣ



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 
ΑΙΤΗΣΗΣ

ΓΙΑ ΝΑ ΞΕΚΙΝΗΣΕΤΕ ΤΗΝ ΗΣΗ

ΧΡΕΙΑΖΕΣΤΕ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ: 

Θα βρείτε τα περιεχόμενα 
στην αριστερή πλευρά της

αίτησης κάτω από την ένδειξη 
«Content menu». 

Μπορείτε να αποκρύψετε ή να 
εμφανίσετε τα περιεχόμενα 

της αίτησης πατώντας το 
βέλος.

ΣΧΕΔΙΑ
ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ 
(ESC30)



CONTEXT

1

2

43

5 6

1 Συμπληρώστε τον τίτλο της πρότασης στα ελληνικά

2 Συμπληρώστε τον τίτλο της πρότασης στα αγγλικά

3 Επιλέξτε την ημερομηνία έναρξης της πρότασης

4 Επιλέξτε τη διάρκεια της πρότασης. Η ημερομηνία 
ολοκλήρωσης συμπληρώνεται αυτόματα. 

Η αίτηση μπορεί να 
συμπληρωθεί στην ελληνική ή 

αγγλική γλώσσα

5 Επιλέξτε τον κωδικό CY01

6 Επιλέξτε τη γλώσσα συμπλήρωσης της αίτησης



Πληροφορίες που αφορούν στην ομάδα του έργου ή/και στον οργανισμό που στηρίζει την υποβολή της 
αίτησης καταχωρούνται στη συγκεκριμένη ενότητα.

1. Συμπληρώστε τον Κωδικό ταυτοποίησης (ΟID) της ομάδας του έργου ή του
υποστηρικτικού οργανισμού και θα συμπληρωθούν αυτόματα και τα υπόλοιπα πεδία

PARTICIPATING ORGANISATIONS (1/4)

1



2. Θα πρέπει να συμπληρώσετε το υπόβαθρο και την εμπειρία της ομάδας ή του 
υποστηρικτικού οργανισμού. Σε περίπτωση που πρόκειται για άτυπη ομάδα νέων, η οποία μόλις 
έχει δημιουργηθεί, μπορείτε να δηλώσετε τους στόχους της ομάδας και ένα σύντομο προφίλ των 

ατόμων που την συνθέτουν. 

2

PARTICIPATING ORGANISATIONS (2/4)



3
Προσθέστε 
“associated 
persons” για την 
ομάδα σας

▪ Θα πρέπει να προσθέσετε 
τουλάχιστον δύο ξεχωριστά 
άτομα με στοιχεία επικοινωνίας 
που να είναι συνδεδεμένα με 
την/τον ομάδα/οργανισμό σας. 

▪ Κάθε άτομο πρέπει να έχει ένα 
ρόλο. 

▪ Μπορείτε να δώσετε πάνω από 
ένα ρόλο στο κάθε άτομο. 

Ορίστε τον ρόλο 
του κάθε ατόμου 
που έχετε 
προσθέσει

PARTICIPATING ORGANISATIONS (3/4)



Ρόλοι Ατόμων (Αssociated Persons)

Ο/Η νόμιμος/η εκπρόσωπος είναι υπεύθυνος/η για την 
εκπροσώπηση του οργανισμού/της ομάδας σε όλες τις 
νομικές υποθέσεις που σχετίζονται με τη συμμετοχή του/ης 
στο Πρόγραμμα.

Legal Representative
Νόμιμος εκπρόσωπος

Primary Contact Person
Κύριο πρόσωπο επικοινωνίας

Το πρόσωπο αυτό είναι υπεύθυνο επικοινωνίας με την Εθνική 
Υπηρεσία και συνήθως αναλαμβάνει οργανωτικά ή/και 
διοικητικά καθήκοντα. 



Συμπληρώστε το Personal Reference Number (PRN) των μελών της ομάδας έργου.
Καταχωρώντας τον μοναδικό αριθμό (16ψήφιο) για το κάθε μέλος, στο σύστημα 
εμφανίζεται αυτόματα η ημερομηνία γέννησης του ατόμου και η χώρα διαμονής. 

Τουλάχιστον 5 PRNs (Personal Reference Number) θα πρέπει να δηλωθούν στο πεδίο. 
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Εξηγήστε τους στόχους και τους σκοπούς του έργου, παρουσιάστε την αλλαγή που αναμένεται 
να δημιουργήσει το έργο σε τοπικό επίπεδο και αναφερθείτε στη διαχείριση του έργου. 

ΑΝΑΓΚΕΣ ΚΑΙ ΣΤΟΧΟΙ ΣΧΕΔΙΟΥ

Περιγράψτε την ιδέα του σχεδίου σας και αναφερθείτε στις ανάγκες που έχετε εντοπίσει 
(π.χ. τις ανάγκες των μελών της ομάδας - των νέων που δύναται να συμμετέχουν στο 
έργο και της ομάδας-στόχου - στους οποίους απευθύνονται οι δραστηριότητες) και 

στους στόχους του σχεδίου. 

Κάθε στόχος πρέπει να είναι ακριβής, μετρήσιμος, εφικτός και σχετικός με κάποια 
ανάγκη και με τους ειδικούς στόχους της δράσης.

ABOUT YOUR PROJECT (1/6)



ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΣ Καθορίστε τις ομάδες-στόχους των επιμέρους δραστηριοτήτων του 
σχεδίου σας.

➢ Όταν ο αιτών είναι μια άτυπη ομάδα νέων , τα μέλη της θα 
υλοποιούν άμεσα τις δραστηριότητες του έργου, αλλά και θα 
επωφελούνται από αυτές.

➢ Όταν ο αιτών είναι οργανισμός, ο οργανισμός αυτός θα έχει 
ορισμένους νέους που συμμετέχουν ενεργά στην 
προετοιμασία/υλοποίηση του έργου και επωφελούνται από τη 
συμμετοχή τους.

Και στις δύο περιπτώσεις, οι δραστηριότητες του σχεδίου μπορεί να 
απευθύνονται και σε άλλους νέους και οι νέοι αυτοί θα αποτελούν 

την ευρύτερη ομάδα-στόχο των δραστηριοτήτων.

ABOUT YOUR PROJECT (2/6)



Εξηγείστε πως το σχέδιό σας καλύπτει μία ή περισσότερες από τις προτεραιότητες και στόχους 
του Ευρωπαϊκού Σώματος Αλληλεγγύης

Αναπηρία
πνευματική, σωματική

Προβλήματα υγείας
χρόνιες ασθένειες, ψυχικά ή 
ψυχιατρικά προβλήματα

Εκπαιδευτικές δυσκολίες
μαθησιακές δυσκολίες, χωρίς 
απολυτήριο λυκείου, χαμηλές 
σχολικές επιδόσεις, χωρίς κατάρτισηΠολιτισμικές διαφορές

πρόσφυγες, μετανάστες, 
μειονότητες

Οικονομικά εμπόδια
χαμηλό εισόδημα, άνεργοι, 
δανειολήπτες

Κοινωνικά εμπόδια
διακρίσεις, περιορισμένες 
κοινωνικές δεξιότητες, 
διαλυμένες οικογένειες

Γεωγραφικά εμπόδια
απομακρυσμένες ή αγροτικές 
περιοχές, αστικές περιοχές με 
προβλήματα

ΔΑΠΑΝΕΣ 
ΚΑΤ’ 

ΕΞΑΙΡΕΣΗ

ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΤ’ ΕΞΑΙΡΕΣΗ

ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΣΤΟΧΟΥΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Εμπόδια λόγω διακρίσεων
φύλου, ηλικίας, εθνοτικής καταγωγής,
θρησκείας, πεποιθήσεων, γενετήσιου
προσανατολισμού, αναπηρίας ή
διασταυρούμενων παραγόντων
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ψηφιακά εργαλείαβιώσιμες και φιλικές προς 
το περιβάλλον πρακτικές

προσβάσιμες 
δραστηριότητες χωρίς 

αποκλεισμούς

Επιλέξτε τις θεματικές 
από το drop down list,

με τις οποίες θα 
ασχοληθείτε στο έργο 

σας

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ

03 - SOCIAL MEDIA
Ανάλογα με τη διάρκεια του έργου που έχετε ορίσει στην 

ενότητα «Context» σε μήνες, στην ενότητα αυτή, θα βρείτε 
αντίστοιχα πεδία για κάθε μήνα. Σε κάθε πεδίο, ανά μήνα, θα 

πρέπει να περιγράψετε τις δραστηριότητες που θα 
υλοποιηθούν αναλυτικά (ώστε να υπάρχει χρονολογική ροή)
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Εξηγήστε τους τρόπους προβολής του έργου σας, 
τη διαδικασία αξιολόγησης του, τη στρατηγική 
διάχυσης των αποτελεσμάτων, καθώς και το 
πλάνο βιωσιμότητας που θα ακολουθηθεί. 
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Εξηγήστε πώς έχει
δημιουργηθεί η
ομάδα σας, ποια είναι
τα ενδιαφέροντά του
κάθε μέλους και η
σύνδεση τους με το
σχέδιο, καθώς και το
πλάνο σας για τη
διαχείριση του
σχεδίου.

Εάν έχετε επιλέξει την υποστήριξη από ένα οργανισμό, θα
πρέπει να αιτιολογήσετε γιατί επιλέξατε τον συγκεκριμένο
οργανισμό για να σας στηρίξει στην υποβολή της αίτησης.
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ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ

ABOUT YOUR GROUP (2/2)

Σε αυτή την ερώτηση, εάν επιλέξετε ΥΕS, θα σας ζητηθεί να συμπληρώσετε ακόμη μια 
σχετική ερώτηση που αφορά στη συμμετοχή ατόμων με λιγότερες ευκαιρίες στις 

δραστηριότητες του σχεδίου και να αιτιολογήσετε γιατί χρειάζεστε το επιπλέον ποσό. 

1. Eξηγήσετε πώς το έργο θα συμβάλει στο να 
αποκτήσουν ή να βελτιώσουν τα άτομα της 

ομάδας Βασικές Δεξιότητες Διά Βίου 
Εκπαίδευσης.

2. Εξηγήστε πως θα βοηθήσετε τους 
συμμετέχοντες να κατανοήσουν τα μαθησιακά 
τους αποτελέσματα. Εάν ισχύει, περιγράψτε τα 

πιστοποιητικά μάθησης που θα 
χρησιμοποιήσετε,  όπως το Youthpass, για την 
επικύρωση των ικανοτήτων που θα αποκτούν 

οι συμμετέχοντες.

https://www.youthpass.eu/en/


ΟΡΙΣΜΟΣ

ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΨΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΛΙΓΟΤΕΡΕΣ ΕΥΚΑΙΡΕΣ

Ορισμός Οδηγού Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης

«Άτομα που, για οικονομικούς, κοινωνικούς, πολιτιστικούς, γεωγραφικούς 
λόγους ή λόγους υγείας, λόγω μετανάστευσης ή για λόγους όπως αναπηρίες 

και εκπαιδευτικές δυσχέρειες, συμπεριλαμβανομένων εκείνων που 
μπορούν να οδηγήσουν σε εισαγωγή διακρίσεων δυνάμει του άρθρου 21 του 

Χάρτη των
Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης, αντιμετωπίζουν 

διάφορα εμπόδια σε σύγκριση με τους συνομηλίκους τους. »

Στρατηγική του ΙΔΕΠ Διά Βίου Μάθησης για την ένταξη και 
την πολυμορφία στο πλαίσιο του Erasmus+ & Ευρωπαϊκού

Σώμτος Αλληλεγγύης

https://esc.idep.org.cy/wp-content/uploads/Inclusion-Diversity-Strategy_CY01_Update-September-2024-f.pdf
https://esc.idep.org.cy/wp-content/uploads/Inclusion-Diversity-Strategy_CY01_Update-September-2024-f.pdf
https://esc.idep.org.cy/wp-content/uploads/Inclusion-Diversity-Strategy_CY01_Update-September-2024-f.pdf
https://esc.idep.org.cy/wp-content/uploads/Inclusion-Diversity-Strategy_CY01_Update-September-2024-f.pdf
https://esc.idep.org.cy/wp-content/uploads/Inclusion-Diversity-Strategy_CY01_Update-September-2024-f.pdf
https://esc.idep.org.cy/wp-content/uploads/Inclusion-Diversity-Strategy_CY01_Update-September-2024-f.pdf
https://esc.idep.org.cy/wp-content/uploads/Inclusion-Diversity-Strategy_CY01_Update-September-2024-f.pdf


ABOUT THE COACH

Εάν επιθυμείτε να λάβετε υποστήριξη στο έργο σας από ένα ή 
περισσότερους Καθοδηγητές, θα πρέπει να επιλέξετε ΥΕS, στην πιο 

πάνω ερώτηση και θα σας ζητηθεί να αιτιολογήσετε γιατί χρειάζεστε 
το επιπλέον ποσό. 



Στην υπο-ενότητα «Δαπάνες συνδεόμενες με την Καθοδήγηση» πρέπει να 
συμπληρωθεί εδώ o αριθμός των ημερών που  θα συμμετέχει ο 

καθοδηγητή/καθοδηγήτρια στο έργο και αυτόματα θα εμφανιστεί το κουτί πιο 
κάτω για να δικαιολογήσετε την ανάγκη στήριξης από Καθοδηγητή στο έργο.

Θα συμπληρωθεί αυτόματα και το συνολικό ποσό της 
κατηγορίας εδώ. Για το 2026 το ποσό ανέρχεται στα 
€227, για την Κύπρο.

Στην υπο-ενότητα «Project Costs» θα εμφανίζεται αυτόματα το ποσό 
που υπολογίζεται ανά μήνα για τη διαχείριση σχεδίου (Project Costs)

Για το 2026 το ποσό είναι προκαθορισμένο στα €630.

Project Management Costs – 
Δαπάνες Διαχείρισης Έργου

Coaching Costs – Δαπάνες συνδεόμενες με την Καθοδήγηση

ABOUT YOUR PROJECT BUDGET
Ο προϋπολογισμός παρουσιάζεται ανά κατηγορία επιλέξιμων δαπανών



Εάν εντοπιστούν δαπάνες κατ’ εξαίρεση, καθώς συμπληρώνεται η αίτηση, τότε θα εμφανιστούν
αυτόματα στην ενότητα «Project Budget», ώστε να συμπληρωθούν τα πραγματικά ποσά (real costs).
Μπορείτε να αιτηθείτε για δύο κατηγορίες:

Exceptional Costs – Δαπάνες κατ’ εξαίρεση

ABOUT YOUR PROJECT BUDGET

Δαπάνες για την υποστήριξη της 
συμμετοχής ατόμων με λιγότερες 

ευκαιρίες (ομάδα-στόχος του 
έργου) 

Το αίτημα χρηματοδοτικής στήριξης για την κάλυψη κατ’ εξαίρεση δαπανών 
πρέπει να δικαιολογείται δεόντως και να αιτιολογείται στην αίτηση και να 

εγκρίνεται από την Εθνική Υπηρεσία.

Δαπάνες για την υποστήριξη της 
συμμετοχής νέων με λιγότερες 

ευκαιρίες (μέλη της ομάδας 
υλοποίησης του έργου)

1 2



PROJECT SUMMARY

Αν έχετε συμπληρώσει την αίτησή σας στην 
ελληνική γλώσσα, θα πρέπει απαραίτητα να 

παρέχετε αγγλική μετάφραση για όλες σας τις 
απαντήσεις στην ενότητα αυτή. 

Στην ενότητα αυτή περιλαμβάνονται 
6 υποχρεωτικές ερωτήσεις που 

συνοψίζουν το περιεχόμενο και τις 
πληροφορίες σε όλη την αίτηση.

Χρησιμοποιήστε πλήρεις προτάσεις 
και σαφή γλώσσα. 

Σε περίπτωση που το σχέδιο γίνει 
δεκτό, η περίληψη που δόθηκε  εδώ 

θα δημοσιοποιηθεί από την 
Ευρωπαϊκή Επιτροπή και την Εθνική 

υπηρεσία. 

Στην ενότητα αυτή συμπληρώνονται 
επίσης αυτόματα τα στοιχεία των 
συμμετεχόντων οργανισμών και 

των δραστηριοτήτων και 
συμμετεχόντων. 



ANNEXES

1

2

1. Κατεβάστε το αρχείο στον υπολογιστή σας. Το αρχείο έχει συμπληρώσει αυτόματα το όνομα του νόμιμου εκπροσώπου 
σας όπως το συμπληρώσατε στα στοιχεία του οργανισμού σας. Αν αυτό είναι λάθος, θα πρέπει να διορθωθεί από τα 
στοιχεία του οργανισμού. Πριν προχωρήσετε βεβαιωθείτε ότι όλα τα στοιχεία είναι σωστά. Το έντυπο πρέπει να εκτυπωθεί, 
να υπογραφεί από τον νομικό εκπρόσωπο και να σφραγιστεί (όπου υφίσταται). Συμπληρώστε την ημερομηνία. Σαρώστε το 
έντυπο και ανεβάστε το στο σημείο «Add Declaration On Honour».

2. Στο σημείο αυτό μπορείτε να ανεβάσετε επιπλέον υποστηρικτικά έγγραφα αν θεωρείτε ότι θα βοηθήσουν την αίτησή 
σας. Δώστε σαφή ονόματα στα αρχεία σας ανάλογα με το περιεχόμενά τους. Το σύστημα υποστηρίζει μέχρι 9 
επισυναπτόμενα. 



Δείγμα του Εντύπου 
Declaration On 
Honour of the 

Βeneficiary 

(1η σελίδα από τις 3)



Στο σημείο αυτό μπορείτε να ανεβάσετε επιπλέον υποστηρικτικά 
έγγραφα αν θεωρείτε ότι θα βοηθήσουν την αίτησή σας. Δώστε σαφή 

ονόματα στα αρχεία σας. 
Το σύστημα υποστηρίζει μέχρι 6 επισυναπτόμενα. 

Για άτυπες ομάδες νέων: χρησιμοποιείστε αυτή τη λειτουργία ώστε 
να ανεβάσετε αντίγραφο πολιτικής ταυτότητας του εκπρόσωπου της 

ομάδας και το έντυπο εξουσιοδότησης της ομάδας, το οποίο πρέπει να 
συνοδεύει την Υπεύθυνη Δήλωση. 

ANNEXES – ΕΠΙΣΥΝΑΠΤΟΜΕΝΑ ΕΓΓΡΑΦΑ



• EU Values
Τήρηση των θεμελιωδών αξιών της ΕΕ και αποδοχή ότι λαμβάνονται υπόψη στην αξιολόγηση του σχεδίου.
• EU Sanctions & Restrictive Measures
Δήλωση ότι ο οργανισμός και οι εταίροι δεν υπόκεινται σε κυρώσεις της ΕΕ και δεν συνδέονται με ρωσικές οντότητες.
• Personal Data Protection & Acknowledgements
Συγκατάθεση για επεξεργασία προσωπικών δεδομένων και για ελέγχους από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή και τις Εθνικές Υπηρεσίες.
• Pre-submission Checklist
Επιβεβαίωση ότι η αίτηση είναι πλήρης, επιλέξιμη, με σωστά στοιχεία Εθνικής Υπηρεσίας και καταχωρημένα νομικά έγγραφα στο ORS.

APPLICATION CONDITIONS



7. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΙΤΗΣΗΣ



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ

Έλεγχος 
Επιλεξιμότητας

Έλεγχος 
πολλαπλής & 

διπλής 
χρηματοδότησης

Αξιολόγηση 
από 

εξωτερικούς 
αξιολογητές

Επιλογή 
αιτήσεων από 

Επιτροπή 
Αξιολόγησης 

στη βάση 
βαθμολογικής 

κατάταξης

Δημιουργία 
Καταλόγου 
Κατάταξης 
ανά δράση

Επιλέξιμες 
αιτήσεις 

μπαίνουν σε 
Κατάλογο 

Αναμονής ή 
Απόρριψης



ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΜΕΓΙΣΤΗ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

Συνάφεια, σκεπτικό και αντίκτυπος 40

Ποιότητα σχεδιασμού του σχεδίου 40

Ποιότητα διαχείρισης του σχεδίου 20

ΣΥΝΟΛΟ 100

ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΠΟΙΟΤΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ

! Ένα σχέδιο για να επιχορηγηθεί πρέπει:
• Να έχει εξασφαλίσει τουλάχιστον 60 μονάδες στο σύνολο
• Να έχει εξασφαλίσει τουλάχιστον τη μισή βαθμολογία σε κάθε κριτήριο

!! Στην περίπτωση που δύο ή περισσότερες αιτήσεις έχουν την ίδια βαθμολογία, προτεραιότητα δίδεται σε 
αυτήν που έλαβε την υψηλότερη βαθμολογία στο «Relevance of the Project» και μετά, «Impact».

Έργα Αλληλεγγύης - ESC30



8. ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ



✓ Η συγγραφή της αίτησης είναι συλλογική διαδικασία. Οι συμμετέχοντες πρέπει να συνεισφέρουν. 
✓ Η τοποθέτηση της δράσης στο πλαίσιο της μη τυπικής μάθησης προϋποθέτει ότι ένα μεγάλο μέρος των 

μαθησιακών αποτελεσμάτων σχεδιάζεται εκ των προτέρων.

ΣΤΑΔΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΙΤΗΣΗΣ

ΙΔΕΑ
Ποιες ανάγκες 
χρειάζονται 
επίλυση; Πώς θα 
ενσωματώσετε 
τις αρχές και τις 
προτεραιότητες 
του 
Προγράμματος; 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ
Ποιες οι ανάγκες των 
συμμετεχόντων στις 
κοινότητες ή στον τομέα 
που δραστηριοποιήστε 
που θα μπορούσαν να 
συμπεριληφθούν στο 
σχέδιο σας; 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
Πως μπορεί να γίνει η 
ιδέα σας πράξη; Ποιος ο 
αντίκτυπος που 
αναμένετε; 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ
Με ποιο τρόπο θα 
υλοποιήσετε το σχέδιο 
ώστε να τηρεί τα Πρότυπα 
Ποιότητας του 
Ευρωπαϊκού Σώματος 
Αλληλεγγύης;
Ποιος θα αναλάβει τι, πότε 
και πώς; Πώς θα γίνει η 
αξιολόγηση του σχεδίου; 
Πώς θα γίνει η διάχυση; 



ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ 
ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 
ΣΧΕΔΙΟΥ

Πριν να ξεκινήσετε την αίτησή σας, βεβαιωθείτε πως:

▪ Ως οργανισμός/ομάδα πληροίτε τα κριτήρια συμμετοχής.

▪ Οι στόχοι σας συνάδουν με τους ευρύτερους στόχους του ESC και τους 

ειδικούς στόχους της δράσης.

Κατά τη συγγραφή της αίτησης να θυμάστε:

▪ Ο λόγος σας πρέπει να είναι σύντομος, συγκεκριμένος, απλός και 

περιεκτικός. 

▪ Οι απαντήσεις σας πρέπει να αντικατοπτρίζουν τις πραγματικές συνθήκες, 

ανάγκες, στόχους και συνολικό τρόπο λειτουργίας του οργανισμού σας. 

▪ Δώστε παραδείγματα όπου χρειάζεται, για να γίνετε πιο κατανοητοί. 

▪ Μοιραστείτε την αίτηση με άλλο προσωπικό/άτομο του/της 

οργανισμού/ομάδας για να ακούσετε τις απόψεις τους. Άτομα εκτός του 

οργανισμού δεν μπορούν να σας βοηθήσουν. Για κάθε οργανισμό/ομάδα οι 

απαντήσεις διαφέρουν, αφού διαφέρουν και οι ανάγκες. 



ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ

Nα συμβουλευθείτε τον 

Οδηγό του Ευρωπαϊκού Σώματος 

Αλληλεγγύης 2026 

πριν από την υποβολή της αίτησής σας

2026



ΧΡΗΣΙΜΟΙ ΣΥΝΔΕΣΜΟΙ
▪ Οδηγός Προγράμματος 2026

▪ Οδηγός Εγγραφής στο ORS

▪ Erasmus+ and European Solidarity Corps 

Portal

▪ EU Login

▪ Ευρωπαϊκή Διαδικτυακή Πύλη της Νεολαίας

▪ Youthpass

▪ Applicant and Beneficiary Guides (EESCP – 

Support)

▪ Απαιτούμενα έντυπα για υποβολή αίτησης

▪ Identification form

▪ How to complete the application form - 

ESC30 Solidarity Projects

▪ Εθνική Ιστοσελίδα του Προγράμματος

▪ Στρατηγική ΙΔΕΠ για την Ένταξη και την 

Πολυμορφία

▪ Εργαλείο υπολογισμού απόστασης 

Erasmus+

▪ Ορισμός ατόμων με λιγότερες ευκαιρίες

https://esc.idep.org.cy/wp-content/uploads/European_solidarity_corps_guide_2026_E%CE%9B.pdf
https://esc.idep.org.cy/wp-content/uploads/European_solidarity_corps_guide_2026_E%CE%9B.pdf
https://esc.idep.org.cy/wp-content/uploads/%CE%9F%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%AF%CE%B5%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%B9%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%B1-OID_010925-1.pdf
https://esc.idep.org.cy/wp-content/uploads/%CE%9F%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%AF%CE%B5%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%B9%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%B1-OID_010925-1.pdf
https://esc.idep.org.cy/wp-content/uploads/%CE%9F%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%AF%CE%B5%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%B9%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%B1-OID_010925-1.pdf
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/how-to-participate/participant-register
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/how-to-participate/participant-register
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/how-to-participate/participant-register
https://erasmusplus.idep.org.cy/wp-content/uploads/2024/10/Odigos-EU-LOGIN-EL.pdf
https://erasmusplus.idep.org.cy/wp-content/uploads/2024/10/Odigos-EU-LOGIN-EL.pdf
https://erasmusplus.idep.org.cy/wp-content/uploads/2024/10/Odigos-EU-LOGIN-EL.pdf
https://youth.europa.eu/solidarity_el
https://youth.europa.eu/solidarity_el
https://www.youthpass.eu/de/
https://www.youthpass.eu/de/
https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/support/guides
https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/support/guides
https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/support/guides
https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/support/guides
https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/support/guides
https://esc.idep.org.cy/entypa/apaitoymena-entypa/
https://esc.idep.org.cy/entypa/apaitoymena-entypa/
https://esc.idep.org.cy/entypa/apaitoymena-entypa/
https://commission.europa.eu/publications/business-partners-legal-entities-and-bank-accounts_en
https://commission.europa.eu/publications/business-partners-legal-entities-and-bank-accounts_en
https://wikis.ec.europa.eu/display/NAITDOC/ESC30+Solidarity+Projects+application
https://wikis.ec.europa.eu/display/NAITDOC/ESC30+Solidarity+Projects+application
https://wikis.ec.europa.eu/display/NAITDOC/ESC30+Solidarity+Projects+application
https://wikis.ec.europa.eu/display/NAITDOC/ESC30+Solidarity+Projects+application
https://esc.idep.org.cy/
https://esc.idep.org.cy/
https://idep.org.cy/wp-content/uploads/Inclusion-Diversity-Strategy_CY01_2nd-Edition.pdf
https://idep.org.cy/wp-content/uploads/Inclusion-Diversity-Strategy_CY01_2nd-Edition.pdf
https://idep.org.cy/wp-content/uploads/Inclusion-Diversity-Strategy_CY01_2nd-Edition.pdf
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
https://idep.org.cy/wp-content/uploads/Inclusion-Diversity-Strategy_CY01_2nd-Edition-1.pdf
https://idep.org.cy/wp-content/uploads/Inclusion-Diversity-Strategy_CY01_2nd-Edition-1.pdf


ΙΔΕΠ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ
Προδρόμου & Δημητρακοπούλου 2, 

1090 Λευκωσία, Kύπρος
+357 22448888 | info@idep.org.cy

www.idep.org.cy

ΕΛΕΝΑ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ
Λειτουργός Προγράμματος 

«Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης»
+357 22448863

echristoforou@idep.org.cy
esc.idep.org.cy

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΕ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟ ΔΡΑΣΗΣ

mailto:echristoforou@idep.org.cy
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